
Je suis traité avec l'anticoagulant apixaban afin de prévenir la formation 

de caillots sanguins. 

 
Cette carte doit être portée en permanence sur soi par la personne concernée, 

l'enfant ou la personne qui s'occupe de lui. Montrez cette carte à votre 

pharmacien, à votre dentiste et à tous vos médecins avant de commencer un 

traitement. 

Informations destinées aux patients et aux aidants 

• Prenez/administrez l'apixaban régulièrement, conformément aux instructions 

de votre médecin. Si vous avez oublié de prendre/administrer le comprimé le 

matin, prenez-le/administrez-le dès que vous vous en rendez compte ; vous 

pouvez le prendre/l'administrer ensemble avec la dose du soir. Si vous avez 

oublié une dose du soir, celle-ci ne doit être prise/administrée que le soir 

même. Ne prenez pas/n'administrez pas deux doses le lendemain matin (une 

seule) ; reprenez plutôt le traitement comme d'habitude, à raison de deux fois 

par jour, conformément aux recommandations, dès le lendemain. 

 
 
 
 

 
• N'interrompez pas le traitement par l'apixaban sans en avoir préalablement discuté avec votre 

médecin, car vous/le patient présentez un risque d'accident vasculaire cérébral, de formation de 

caillots sanguins ou d'autres complications. 

• L'apixaban contribue à fluidifier le sang. Cela peut toutefois augmenter le risque d'hémorragie. 

• Les signes et symptômes d'une hémorragie peuvent inclure des ecchymoses ou des hématomes 

sous-cutanés, des selles goudronneuses, du sang dans les urines, des saignements de nez, des 

vertiges, de la fatigue, une pâleur, une faiblesse, des maux de tête soudains et intenses, des 

crachats de sang ou des vomissements sanglants. 

• Consultez immédiatement un médecin, si vos saignements ne s'arrêtent pas d'eux-mêmes. 

• Si une intervention chirurgicale ou une procédure invasive s'avère nécessaire pour vous/le 

patient, veuillez informer le médecin traitant, avant l'intervention, que vous/le patient 

prenez/prend de l'apixaban. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Informations destinées aux médecins et aux pharmaciens 

• L'apixaban est un anticoagulant oral qui agit par inhibition directe et sélective du 

facteur Xa de la coagulation sanguine. 

• L'apixaban peut augmenter le risque d'hémorragie. En cas d'hémorragie grave, le 

traitement par l'apixaban doit être immédiatement interrompu. 

• Le traitement par l'apixaban ne nécessite pas de surveillance systématique de l'exposition. Un 

test quantitatif calibré anti-facteur Xa peut s'avérer utile dans des situations exceptionnelles, par 

exemple en cas de surdosage ou d'interventions chirurgicales d'urgence (les tests de coagulation 

tels que le temps de prothrombine (PT), le rapport international normalisé (INR) et le temps de 

thromboplastine partielle activée (aPTT) ne sont pas recommandés) – voir les informations 

professionnelles. 

• Un médicament permettant de neutraliser l'activité anti-FXa de l'apixaban est disponible ; 

toutefois, son innocuité et son efficacité n'ont pas été établies chez les patients pédiatriques 

(voir les informations professionnelles sur l'andexanet alfa). 

 

Veuillez remplir cette section ou demander au médecin de le faire 

 
Nom : 

 
Date de naissance : Poids : 

 
Indication : 

 

Posologie :   mg 2 fois par jour 

 
Nom du médecin : 

 

Numéro de téléphone du médecin : Version 2.0- État : 03/2025 

CARTE DE PATIENT POUR UNE UTILISATION EN TOUTE 
SÉCURITÉ 

Apixaban 


